
Stimm- und Sprechtraining - für Gespräche und Vorträge
Dauer: 1 Tag
Zur Online-Buchung
Artikelnummer: SUS
Preis zzgl. MwSt.: 890,00 €
Kurskategorien: Kommunikation

Verfügbare Kursorte:
Berlin, Dresden, Düsseldorf, Freiburg, Karlsruhe, Krefeld, Lippstadt, Mannheim, Nürnberg,
Regenstauf, Saarbrücken, Siegen, Stuttgart, Wien
Verfügbare Kurstermine:
04.12.2026, 09.10.2026, 14.08.2026, 19.06.2026, 24.04.2026, Auf Anfrage

Kursbeschreibung
Zielgruppe: Personen, die in Berufen mit hohen Sprechaufkommen arbeiten, jedoch ohne
stimmliche und sprachliche Ausbildung sind, z.B. Lehrer, Journalisten, Pressesprecher, Manager,
Trainer oder Ärzte (und alle Damen dieser Berufsgruppen). In diesem Seminar wird Ihnen
gezeigt, wie Sie Ihre Stimme in beruflichen und privaten Situationen einsetzen können. Sie
erfahren Grundlegendes über die Funktion der Stimme und erhalten Übungen, um in Zeiten mit
hoher Sprechbelastung eigenständig in der Lage zu sein, Ihr eventuell ermüdetes Sprechorgan
wieder zu stärken und zu pflegen. Zudem lernen Sie interesseweckend und zuhörerbindend zu
sprechen. Weitere Übungen für eine flexible und situationsgerechte Lautstärke Ihrer
Sprechstimme und ein größeres Stimmvolumen ergänzen das Seminar.
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