
Kommunikation & Rhetorik: souverän und gelassen
auftreten und präsentieren
Dauer: 2 Tage
Zur Online-Buchung
Artikelnummer: SIT23
Preis zzgl. MwSt.: 1.341,00 € – 1.490,00 €
Kurskategorien: Kommunikation

Verfügbare Kursorte:
Live-Online, Nürnberg
Verfügbare Kurstermine:
11.05.2026, 13.04.2026, 14.09.2026, 16.07.2026, 16.11.2026

Kursbeschreibung
"In diesem Seminar entwickeln Sie Ihre Kommunikationsfähigkeiten weiter, um in komplexen
Gesprächs- und Präsentationssituationen souverän und überzeugend aufzutreten. Das Seminar
bietet Ihnen praxisorientierte Werkzeuge, um in jeder beruflichen Kommunikationssituation
selbstbewusst und professionell zu agieren. Sie lernen, Inhalte klar und strukturiert zu
vermitteln, Ihre Körpersprache und Rhetorik gezielt einzusetzen, um authentisch und
professionell zu wirken und die Aufmerksamkeit Ihrer Zuhörer zu gewinnen. Ein wichtiger
Schwerpunkt ist die effiziente Strukturierung von Vorträgen und die Vorbereitung von wichtigen
Gesprächssituationen, damit Sie komplexe Inhalte klar und verständlich vermitteln können. Sie
erfahren, wie Sie Nervosität produktiv nutzen und Blackouts vermeiden, und verbessern Ihre
nonverbale Kommunikation für mehr Wirkung in Verhandlungen, Geschäftsgesprächen und
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Präsentationen. Darüber hinaus erhalten Sie Einblicke in bewährte Kommunikationsmodelle wie
das Eisberg- und 4-Seiten-Modell, um Gespräche gezielt zu lenken. Sie lernen, Ihre
Präsentationen erfolgreich zu framen und souverän mit Einwänden umzugehen. Ein Seminar
das wissenschaftliche Erkenntnisse sowie praxisorientierte Werkzeuge perfekt vereint."
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